
Action de grâce après la communion 
 
 

 
 
 

Loué sois-tu, mon Seigneur, Toi, le Très-Haut qui t’es fait le Tout proche ! Loué sois- tu, 

pour ce que tu es et pour tous les Biens que tu nous donnes, pour l’amour donné et reçu 

chaque jour de nos vies. Loué sois-tu, pour Jésus-Christ, ton Fils et notre Frère. Par lui, 

Tu nous dévoiles ta douceur et ton humilité, et notre Fraternité universelle, entre nous et 

avec toute ta Création ! 

Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 
 

Pierre-Yves : Loué Sois-tu Seigneur de m’avoir fait découvrir les chemins de la 
fraternité en camp de jeunes. Ces rencontres ont marqué toute ma vie depuis 50 ans et 
m’ont encouragé à mettre l’Évangile dans ma vie de tous les jours à l’image de St 
François.  
Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 



 

Loué sois-tu de nous avoir donné St François comme frère pour nous guider à la suite du 

Christ, et merci de nous avoir donné la grande famille franciscaine dans sa belle diversité. 

Loué sois-tu pour nos frères et sœurs en fraternité ; ils nous donnent la joie d’être 

ensemble pour partager et prier, la joie d’être en union plus intense avec Toi et 

l’espérance pour le quotidien, y compris dans les épreuves de la vie - maladie-deuil. Sois 

loué pour tous les frères et sœurs que tu mets sur nos chemins pour les servir et les aimer 

en toutes situations ; ils nous aident à grandir dans ton Amour.  

Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 
 

Jean-Claude : Loué sois-tu mon Seigneur pour ma vie en fraternité franciscaine vécue 
avec mon grand-père engagé dans le tiers ordre le 5 avril 1942, avec mes parents 
engagés au tiers ordre le 14 mai 1948. Merci Seigneur de m’avoir transmis la 
spiritualité franciscaine dès ma jeunesse. Je veux vivre l’Évangile à la manière de 
François, en union de prière avec mes parents.  
Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 
 

Loué sois-Tu mon Seigneur, pour ta présence en chaque personne, en particulier la plus 

pauvre, elle nous donne à voir et à rencontrer le Christ lui-même ! Loué sois-Tu pour ton 

Esprit-Saint : il nous éclaire, nous guide et nous conduit, selon ta Parole qui donne Vie en 

abondance ! Merci d’être là vivant dans notre aventure humaine, chaque jour et pour 

toujours, dans nos peines comme dans nos joies …tu restes toujours avec nous, entre 

nous et en chacun de nous, alors oui, loué sois-tu Seigneur, vivant en chacun de nous !  

Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 
 

Françoise : Loué sois-tu car, grâce à ton amour, les franciscains d’Orsay ont accueilli 
mes parents qui fuyaient leur pays ; c’est là que je suis née et on m’a appelée 
Françoise. Loué sois-tu car ensuite nous avons vécu près du couvent des franciscains 
rue Marie-Rose à Paris. Loué sois-tu encore de m’avoir donné ce bonheur d’être 
accueillie par la Fraternité Franciscaine de Nantes : ce fut une belle émotion pour moi 
et ce l’est toujours. Merci Seigneur ! 
Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité 


